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	ANGELIKA
OPRACOWAŁA: DOROTA WIŚNIEWSKA    

	ĆWICZENIA USPRAWNIAJĄCE ORIENTACJE W SCHEMACIE WŁASNEGO CIAŁA. ĆWICZENIA NARZĄDÓW ARTYKULACYJNYCH. ĆWICZENIA MOTORYKI MAŁEJ.



Zadanie 1
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Zabawa ruchowa „Hop! – Bęc!”

Dziecko maszeruje w różnych kierunkach po pokoju/ogrodzie. Na hasło: Hop wyskakuje w górę, a na
hasło: Bęc – przykuca. Po wykonaniu tych czynności ponownie przechodzi do marszu.












Zadanie 2
Postaraj się naśladować miny chłopca przedstawione na obrazkach poniżej. Powiedz co czuje chłopiec ?
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Zadanie 3
Pokoloruj wg kodu
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Zadanie 5
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Pokat gdzie jest?

Oko.

Oko, ucho.

Oko, ucho, nos

Oko, ucho, nos, brzuch.
‘Oko, ucho, nos, brzuch, prawa rka.
Oko, ucho, nos, brzuch, prawa rgka, lewe kolano.

Oko, ucho, nos, brzuch, prawa rgka, lewe kolano, glowa.

ko, ucho, nos, brzuch, prawa reka, lewe Kolano, glowa Ly
i zabawa . gotowa,
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LIS JEDZIE NA WYCIECZKE. POMOZ MU ZROBIC LISTE RZECZY,
KTORE MA ZE SOBA ZABRAC.

€O JESZCZE LIS MOZE WZIAC DO PLECAKA?

Inez Kijanska
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